
レーナ・リンダル 全行程 同行＆コーディネート

2018年9月、スウェーデンは４年振りの総選挙！

日本と違って、国会、県議会、市議会のすべてが全国で同じ日に行われます。スウェーデンの投票率は
８０％以上。日本人がよくびっくりすることですが、スウェーデンの人はそれでまだ不満です。私が住む
ウプサラ市は市民の中から「民主主義大使」を募って、投票率をもっとあげようと努力しています。

選挙キャンペーン、ディベート、教育、メディアのあり方などを日本と比較しながら市民の視点で
紹介しています。このツアーでは約20万人の自治体ウプサラ市に滞在します。大学都市なので活気が
ある一方自然にも恵まれています。再生可能エネルギーなど環境への取り組みにも積極的な町です。

４年に１回しかない、スウェーデンの民主主義を知るこの絶好の機会にスウェーデンに来てみませんか。

現地での視察プログラムの全行程にガイド・通訳として同行します。
スウェーデンと私の住む町ウプサラへようこそ! レーナ・リンダル

現地滞在期間 2018年9月5日(水) 〜 11日(火) 7日間 (航空券別) 

市民による「民主主義大使」とは？

投票率80％超！

スウェーデン総選挙体感スタディツアー2018

スウェーデン総選挙体感ツアー事務局＞＞ kiaora@reborn-japan.com（メールでお問合せください）
有限会社リボーン<エコツーリズム・ネットワーク>内

レーナ・リンダル（Lena Lindahl）プロフィール
持続可能なスウェーデン協会、理事、日本代表。2000年〜2003年、スウェーデン生まれ
の環境教育団体、ナチュラル・ステップの日本での設立に関わる。2002年以来「持続可能
なスウェーデン・ツアー」の日本側コーディネーターと通訳を務める。2005年以来、持続可
能なスウェーデン協会 日本代表、2010年に理事就任。現在、スウェーデンと日本を行き

来しながら、サステナビリティの分野で学び合いの交流を促進する事業を行い、多くの協
力者と連携しながら企画から実施までのプロデューサーとして活躍している。

＜速報版＞

参加費用、視察内容など詳細は以下にお問合せください。詳しい資料等をお送りします。

■企画主催：NPO法人エコツーリズム・ネットワーク・ジャパン
■企画協力：合同会社Connect Japan
■旅行企画・実施 株式会社 旅倶楽部
■受託販売・現地プログラム企画 有限会社リボーン＜エコツーリズム・ネットワーク＞

移民が多く、多文化のスウェーデンでは、
いろんな人が政治家になります。

選挙前に町の広場にたつ「選挙小屋」。
市民と政党の出会い・話合いの場。

中央駅が舞台になる
ウプサラ文化祭 Kulturnatten


