
■現地滞在期間：2018年9月６日(木)～11日(火) 6日間 ※日本発着日は含まれていません。

■参加費用：218,000円 ※海外航空券は含まれていません。

*料金に含まれているもの：宿泊代（シングルルーム利用）、視察など日程表記載の内容。

*料金に含まれていないもの：海外航空券、海外旅行傷害保険、チップ、記載でない観光地の入場料・食事・交通費、個人的費用など。

■食事条件：朝5回付（機内食は含まず）
■利用ホテル：ベストウェスタン スババ ホテル/ウプサラ 又は同等クラス
■定員：12名 ■最少催行人数：6名 ■添乗員：10名以上時あり
■航空券の手配について：ストックホルム往復の航空券はツアー参加費用に含まれておりません。
ご自身で航空券をお手配ください。ご希望の方へは、ツアー事務局から航空券のご案内もさせていただきます。
7月現在のストックホルム往復エコノミークラス航空券代は約20万円（燃油代、諸税込み）となっておりますが、
購入時期が遅くなると、高くなる場合があります。ご不明点等ございましたらツアー事務局までお問合せください。

ウプサラ文化祭屋台 ウプサラの街の風景 車に乗る人が悪いのではなく、排気ガスが悪

い。環境にやさしい燃料に切り替えよう。

期日 都市名 交通機関 時間 行程（AYフィンエアー利用の場合）

9/6 成田発 AY074 11:00 成田出発。空路、ヘルシンキ経由ストックホルム・アーランダ空港へ

(木） アーランダ着 AY813 16:00 到着後、ウプサラ市内ホテルへ

ウプサラ 公共交通 夕刻 [現地合流の方は空港かホテルで]到着後、スウェーデンの政治と現状イントロダクション

＜ウプサラ泊＞

9/7 ウプサラ 徒歩 ★首都ストックホルム

（金） 滞在 公共交通 高等学校で学校選挙の様子を見学（予定）。国会見学。

ストックホルム中心部、の選挙キャンペーンの様子見学。

＜ウプサラ泊＞

9/8 ウプサラ 徒歩 ★地方自治体の選挙のあり方+ウプサラ文化イベント

（土） 滞在 公共交通 ウプサラの町を歩きながら、選挙小屋を訪問したり、町中選挙ポスターを見たり、スウェーデンの社会と政治

のあり方を一緒に調べます。特に投票率の低い地区の様子や投票率をあげる取り組みに注目。

夜 ウプサラ市の最大の文化イベントKulturnattenを楽しむ

＜ウプサラ泊＞

9/9 ウプサラ 徒歩 ★投票日

滞在 公共交通 夕方まで自由行動(観光目的でストックホルムに行くチャンス）

（日） 夕方 投票会場視察、投票場がしまってからの投票場での開票見学

夜 交流しながらテレビで結果が出るまで見る。印象や経験を話し合う。（深夜まで）

＜ウプサラ泊＞

9/10 ウプサラ 徒歩 ★まとめ

滞在 公共交通 ウプサラの選挙管理委員会（予定）、民主主義の記録（資料館訪問）、地方メディアの選挙取材と報道のあり方、

（月） 党員のキャンペーン向け研修のあり方、その他投票日のすぐ後にできること（政党訪問、党員の感想など）

まとめ・お別れ夕食会

＜ウプサラ泊＞

9/11 ウプサラ 公共交通 午前 朝食後、空港へ[現地解散の方はホテルか空港で]

（火） アーランダ発 AY804 13:15 空路、ヘルシンキ経由　帰国の途へ

AY071 16:45 ＜機中泊＞

9/12 成田着 8:05 成田到着。通関後、解散。
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※利用交通機関、発着時間及び視察先、視察内容などは変更になる場合があります。


