
期期期期  日日日日 都市名都市名都市名都市名 交通機関交通機関交通機関交通機関 時間時間時間時間 食事

1 5月13日 成田発 航空機 午前 機
（金） フランクフルト着 専用バス 午後 機

リューデスハイム 夕刻 夕

2 5月14日 朝 朝
（土） リューデスハイム 遊覧船 午前

ザンクトゴアハウゼン 昼
バーデンバーデン

専用バス 午後
フライブルク着 夕刻 夕

3 5月15日 フライブルク 徒歩 終日 朝
（日） 滞在 公共交通

（路面電車等）

4 5月16日 フライブルク 専用バス 終日 朝
（月）

昼
シュバルツバルト

オーバーリード村 夕

5 5月17日 シュバルツバルト 徒歩 終日 朝
（火） 滞在 昼

夕
6 5月18日 オーバーリード発 専用バス 朝 朝

（水）
フランクフルト着

　　　　　　　　　発 航空機 午後 機
7 5月19日 成田着 早朝 機

（木）

＜フライブルク市内ホテル泊＞

行行行行　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　程程程程
空路フランクフルトへ
通関後、ライン川流域の世界遺産地域へ
ライン川沿いのホテルへ宿泊

大聖堂の周りに立つ市場を散策したり、城山にロープウェーで登って

環境首都フライブルクを生活者の目線で体験して回ります。

昼食後、黒い森にある世界的に有名な温泉の街バーデンバーデンへ

お楽しみください。昼食は山上のエネルギー自給レストランで。

成田到着。通関後､解散。

＜フライブルク市内ホテル泊＞

専用バスにてフランクフルトへ

空路、帰国の途へ

日本の森林セラピーのモデルとなった場所で、森林浴ウォーキングを

都市と農村のエコロジーな暮らし見学体験
全電力を自給するサッカースタジアムの巨大なソーラー屋根にも

エコワイン農家を訪問。ワインを試飲しながら農家の方との交流

★ガストホーフでドイツ聖歌の合唱＆夕食会

※利用航空便、交通機関、及び発着時刻等は変更になる場合

　 があります。予めご了承ください。

食事条件：朝食5回、昼食3回、夕食4回付

　　　　　　　　　　　　シュバルツバルトの森／オーバーリードのラントガストホーフ・ホテル・ツム・シュッツェン　或いは同等クラス

利用予定ホテル：リューデスハイム/パークホテル或いは同等クラス　、フライブルク市内／インターシティホテル或いは同等クラスホテル

旅行代金旅行代金旅行代金旅行代金そのそのそのその他詳細他詳細他詳細他詳細はははは２２２２月月月月ごろごろごろごろ発表発表発表発表になりますになりますになりますになります。。。。おおおお問合問合問合問合せくださいせくださいせくださいせください。。。。

登ってみましょうか。市民参加の街づくりも見えてきます。

利用航空便：全日空あるいはルフトハンザ航空を予定

募集人員：22名（最少催行人員12名）

添乗員：同行します。現地では日本人ガイドがお待ちしております｡

＜オーバーリード村農家民宿泊＞

シュバルツバルトの小さな村にある､可愛いプチホテルに泊まります｡

＜オーバーリード村農家民宿泊＞
シャウインストラント山からライン川、アルプスを展望。

予告【アンコール企画】企画協力：森林文化協会

歴史と文化の街フライブルクへ
夕食はフライブルク在住環境ジャーナリストとのドイツ暮らし雑談など

雄大な景色を楽しんだり、FSC認証林も見学してみましょう。

＜リューデスハイム泊＞

最も人気のあるライン川下りを約2時間お楽しみいただきます。

カラカラ浴場入浴後、ドイツの環境首都にも選ばれた

ラインラインラインライン川川川川ととととシュバルツバルトシュバルツバルトシュバルツバルトシュバルツバルト（（（（黒黒黒黒いいいい森森森森））））をををを訪訪訪訪ねてねてねてねて　　　　環境先進国環境先進国環境先進国環境先進国ドイツドイツドイツドイツのののの暮暮暮暮らしらしらしらし体験体験体験体験のののの旅旅旅旅

ライン川に面したブドウ畑や街並み散策をお楽しみください。


