
期日 都市名 交通機関 時間 行　程 食事

1 3/8 羽田 発 DL006 15:55 デルタ航空にてロサンゼルス乗継サンフランシスコへ 機

DL4908 12:30

（水） サンフランシスコ着 エアポートバス 午後 空港から対岸のイーストベイにある教養と文化の町バークレイへ

バークレー 夜 アリスウォータースさんの「シェパニーズ」で夕食 夕

＜バークレー泊＞

2 3/9 サンフランシスコ 徒歩 午前 ファーマーズマーケット散策 朝

（木） （バークレー） タクシー エディブルスクールヤード（マーティンルーサーキングJr中学校など）視察

滞在 バート 午後 コミュニティガーデン等バークレーのオーガニックシーン視察

夜 ※「シェパニーズ」の夕食予備日

＜バークレー泊＞

3 3/10 サンフランシスコ 専用バス 朝 シェパニーズ出身者によるコミュニティ・キッチン「スリーストーンハウス」でパンを購入。 朝

（金） （バークレー） テイクアウトで朝食を。

滞在 終日 ワインカントリー（ナパバレー）でワイナリーとショップめぐり

※LEED認証も受けたグリーンなワイナリーやオーガニックレストランを訪問 昼

＜バークレー泊＞

4 3/11 エアポートバス 早朝 チェックアウト後、空港へ 朝

（土） サンフランシスコ発 DL4874 8:15 空路、常に全米で住みたい都市トップクラスのシアトルへ

シアトル着 ライトレール 10:35 空港から新都市交通を利用し、キングストリート駅へ。

全米屈指の農家直販市場で有名なパークプレースマーケット（スタバ1号店や海産

物の活気ある競りでも有名）など散策。

シアトル発 アムトラック 18:05 夕闇迫る美しい海岸線を列車にてオレゴン州ポートランドへ

ポートランド着 徒歩 21:45 到着後、ホテルへ

＜ポートランド泊＞

5 3/12 ポートランド 徒歩 終日 世界が注目するポートランドの街づくり（グリーンネイバーフッド）視察 朝

（日） 滞在 ストリートカー パールディストリクトを中心にエコトラストビルやファーマーズマーケットなどを視察しま

す。昼食はオーガニックピザで人気のHOTLIPSへ
＜ポートランド泊＞

6 3/13 午前 出発までフリータイム 朝

（月） ライトレイル 空港まではポートランドが誇る公共交通機関で。

ポートランド発 DL69 12:44 空路、直行便で帰国の途へ

＜機中泊＞

7 3/14 成田着 15:40 成田空港到着後、解散 機

（火）

（1人部屋をご希望の場合は追加料金90,000円となります。）

アメリカ 西海岸オーガニックライフスタイルスタディツアー7日間

※諸事情により日程、訪問先、交通機関などが変更になる場合がありますので、ご了承ください。

※訪問先は機関・施設の都合により、日程・順序及び訪問先が変更になることがございます。

※ホテルは環境に配慮したオーガニックなライフスタイルで、価格もリーズナブルなところを厳選していますが、バスタブがなく、シャワーのみのお部屋と

なる場合もあります。また、キングサイズベッド（シングルベッド2台サイズ）をお二人で使っていただく部屋の場合もあります。予めご了承ください。

※公共交通機関を利用することがあります。
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※日程表に記載のない食事でも、オーガニックなお店をご紹介します。（食事をした場合の料金は各自払いとなります。）

　例）3/9  （木）バークレー住民に人気のオーガニックピザショップ「チーズボード」でランチ

　　　3/10（金）菜食レストラン「グリーンズ」でディナー　など

REBORN Inc.

■旅行期間：2017年3月8日(水)～14日(火) 7日間

■旅行代金：355,000円（2名1室おひとりさま）

*料金に含まれているもの：航空運賃、宿泊代（2名1室）、視察、食費（朝5、昼1、夕1）など日程表記載の内容。

*料金に含まれていないもの：海外旅行保険、チップ、記載でない観光地の入場料・食事・交通費、個人的費用など。

■利用ホテル： バンクロフトホテル/バークレー、ソサエティホテル/ポートランド

■定員：15名　■最少催行人数：10名　■添乗員：あり 

■利用航空会社：デルタ航空（エコノミークラス）


