
行程表

時間 内容

０７：３０　 新宿駅西口　集合・出発　 

１１：３０　 パオ広場見学・当プロジェクトについての説明　

１２：００ 昼食　お弁当（５００円）

１４：３０　 パオ農場にて農作業（草取り）開始

農作業　終了

１８：３０ いわき湯本温泉　古滝屋　入浴・自由夕食

２０：００　 懇親会（自由参加・会費制）　　　＜古滝屋泊＞

０７：００　 朝食

０８：３０　 遠野為朝集落集合　農作業（草取り）　

１１：３０　 農家の皆さんとの交流昼食会

１４：００　 いわき市内　被災地見学

１６：００　 現地出発

１９：００　 新宿駅西口にて解散予定

※天候や交通状況などの事由により内容を変更する場合もあります。
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