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3 月 11 日の震災以来、「ライフカフェ」をオープンし、

ココロとカラダを癒すひと時を楽しんでいただきたいとの思いで、

継続して実施して参りました。

東鳴子温泉の大沼旅館さんを拠点として、参加者自身が湯治場で癒され、

そのエネルギーを被災した方々にお分けしたり、共有したり、交流通じて、

これからの自分自身の生きかたを考えるきっかけに

なっていただければと思っております。

被災地での活動も南三陸町、女川町、石巻市など行ってまいりましたが、

今後は、仮説住宅での移動カフェとして、隣人祭りの要素も加わり、

隣近所の方々のお話する場所になっていただけるカフェを目指してまいります。

湯治場と被災地を結ぶ
ライフカフェプロジェクト
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■日程

＜1日目＞新宿駅西口（東京）8:00＝＜東北道＞＝古川＝東鳴子温泉
　　　　　※三陸海岸の皆さんに馴染みの湯治場で翌日の支援の準備。
＜2日目＞東鳴子温泉＝被災地（気仙沼、石巻など）仮設住宅の集会所など
　　　　　　でライフカフェ運営＝＜東北道＞＝新宿駅西口 20:00 頃（予定） 
※今後の復興状況により活動場所、内容は変更になる可能性があります。

18,000円

2011年 9月23日（金）～24日（土）
　　　11月19日（土）～20日（日）　1泊2日

■募集人数
各班 22名 

■募集〆切
定員になり次第締切ります。

■参加費用

【参加条件】
・心身共に健康で屋内・屋外での活動ができる成人男女
・上記スケジュールで参加できる方（現地での合流、自家用車での帯同などは不可）
・チームのミッションを理解し、思いやりをもって共感的理解で作業できる方
・現在も災害の危険性のある被災地であることを理解し、自己責任で参加する方
・被災地でのボランティア活動であることについて家族の同意を得られている方
・団体行動ができ、自分の行動に責任のとれる方

【主催】NPO法人エコツーリズム・ネットワーク・ジャパン
【特別協力】社会福祉法人いたるセンター、コールマン ジャパン株式会社、旅館大沼
【協力】アースデイ東京タワーボランティアセンター、株式会社ヤマキ醸造、株式会社寺田本家、NPO法人トージバ、株式会社プロ・アクティブほか
【旅行企画・実施】有限会社リボーン＜エコツーリズム・ネットワーク＞ 東京都知事登録旅行業第 2-4850 号　（社）全国旅行業協会会員
【お問合わせ】NPO法人エコツーリズム・ネットワーク・ジャパン   http://www.eco-tourismnet.org/

【宿泊先】

旅館大沼
宮城県大崎市鳴子温泉字赤湯 34
※３～５名の相部屋（もちろんお布団あり）です。
http://www.ohnuma.co.jp

※支援物資・使用するバス、受入れ先と調整の
   関係で、班により人数の増減があります。

現地には同行できなくても、現地には同行できなくても、

この活動にご賛同いただき、この活動にご賛同いただき、

ご支援いただけるという方は、ご支援いただけるという方は、

下記口座までお願い致します。下記口座までお願い致します。

●ゆうちょ銀行
口座番号：振替 00160-5-545909
口座名：トクヒ）エコツーリズム ネットワーク ジャパン

カンパカンパのお願いお願い
現地には同行できなくても、現地には同行できなくても、

この活動にご賛同いただき、この活動にご賛同いただき、

ご支援いただけるという方は、ご支援いただけるという方は、

下記口座までお願い致します。下記口座までお願い致します。

カンパのお願い

日本財団助成

■行程
家庭や学校給食で使用した植物油（天ぷら油）
をバイオ燃料としてバスに再利用します。だか
ら、カーボンオフセット（大気中の二酸化炭
素を増やさない・・）につながります！

※天ぷらバスは継続的に運行し、ボランティア活動
を支援していきますので、いただいたカンパは天ぷ
らバス運行費やボランティアの活動費に充当させて
いただく予定です。
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