
期日期日期日期日 都市名都市名都市名都市名 交通機関交通機関交通機関交通機関 時間時間時間時間 食事

1 3月1日 成田発 SK984 11:40

（月） コペンハーゲン着 専用車 16:05 到着後、世界一エネルギーコンシャスな島と言われるロラン島へ 機

ロラン島 夕刻 機

夜 夕

2 3月2日 ロラン島　 専用車 午前 朝

(火） 昼

午後 ヴィステンコウの町では電気・暖房などを水素でまかなうという世界初の

コペンハーゲン 夕刻

3 3月3日 コペンハーゲン滞在 公共交通機関 午前 朝

(水） 夕刻

4 3月4日 午前 朝

（木） コペンハーゲン発 SK1422 14:20

ストックホルム着 電車 15:30

タクシー

5 3月5日 ストックホルム滞在 公共交通機関 午前 宿舎から徒歩と電車・バスを利用しユールゴーデン島へ　　 朝

(金） 徒歩 そして散歩がてらローゼンダール農園へ

午後 ストックホルム市民に人気のガーデンレストランで自由昼食後、市内散策

6 3月6日 ストックホルム滞在 公共交通機関 午前 グリーンな住宅とコミュニティコミュニティコミュニティコミュニティ「「「「ウンデンステーンスホイデンウンデンステーンスホイデンウンデンステーンスホイデンウンデンステーンスホイデン」」」」へ 朝

(土） 午後 CHCHCHCH「「「「ソッケンストゥーガンソッケンストゥーガンソッケンストゥーガンソッケンストゥーガン」」」」訪問訪問訪問訪問＆＆＆＆建築中建築中建築中建築中ののののCHCHCHCHでででで入居予定者入居予定者入居予定者入居予定者とととと懇談懇談懇談懇談

新しい街づくりハンマルビーシュタッドにある最新最新最新最新CHCHCHCHの見学

7 3月7日 朝

（日） タクシー １１：００までにはホテルを出発し空港へ

ストックホルム発 SK1423/SK983 13:45

8 3月8日 成田着 9:35 機

（月）

【【【【コーディネーターコーディネーターコーディネーターコーディネーター＆＆＆＆通訳通訳通訳通訳】　　】　　】　　】　　デンマークデンマークデンマークデンマーク：：：：ニールセンニールセンニールセンニールセン北村北村北村北村　　　　　　　　　　　　スウェーデンスウェーデンスウェーデンスウェーデン：：：：レーナレーナレーナレーナ・・・・リンダルリンダルリンダルリンダル

スウェーデンスウェーデンスウェーデンスウェーデン・・・・デンマークデンマークデンマークデンマーク　　　　森森森森のようちえんとのようちえんとのようちえんとのようちえんとコレクティブハウスコレクティブハウスコレクティブハウスコレクティブハウス訪問訪問訪問訪問ライフスタイルライフスタイルライフスタイルライフスタイル体験体験体験体験スタディツアースタディツアースタディツアースタディツアー８８８８日間日間日間日間　　　　

行行行行　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　程程程程

森森森森のようちえんのようちえんのようちえんのようちえん　訪問見学

空路、世界が注目するCOP１５開催都市コペンハーゲンへ

宿泊はオーガニックな食事と運営で評判のB＆Bへ　　　　　　＜ロラン島　泊＞

【【【【2009200920092009年年年年12121212月月月月2222日作成日作成日作成日作成】】】】

【【【【利用予定利用予定利用予定利用予定ホテルホテルホテルホテル】】】】ロランロランロランロラン島島島島：：：：Lolland BLolland BLolland BLolland B&&&&B   B   B   B   コペンハーゲンコペンハーゲンコペンハーゲンコペンハーゲン：：：：scandicscandicscandicscandic　　　　Copenhagen   Copenhagen   Copenhagen   Copenhagen   ストックホルムストックホルムストックホルムストックホルム：：：：STF Fridhemsplan 　STF Fridhemsplan 　STF Fridhemsplan 　STF Fridhemsplan 　

※食事条件：朝６、昼１、夕１回付き　（自由食の時も食事情報をコーディネーターが提供します）

スタッフの誘導案内でCHCHCHCH「「「「フェルドクネッペンフェルドクネッペンフェルドクネッペンフェルドクネッペン」」」」へ

ホテルScandic Copenhagen　環境への取り組みやCSRについてガイドツアー視察

エコビレッジエコビレッジエコビレッジエコビレッジ「「「「クリスチャニアクリスチャニアクリスチャニアクリスチャニア」」」」訪問視察

移動中、洋上風力発電所群を眺めることができます

オンセヴィー自治会長カールさんのお店でお話と昼食

朝食後、コレクティブコレクティブコレクティブコレクティブ・・・・コミュニティコミュニティコミュニティコミュニティ「「「「スヴェンホルムスヴェンホルムスヴェンホルムスヴェンホルム」」」」訪問視察

水素水素水素水素エネルギーエネルギーエネルギーエネルギー・・・・コミュニティーコミュニティーコミュニティーコミュニティーを見学やカペルカペルカペルカペル風車群風車群風車群風車群見学など

視察後、希望者とクリスチャニアのレストランで夕食　　　＜コペンハーゲン泊＞

コペンハーゲンのホテルへ　　　　　　　　　　　　　　　　　 ＜コペンハーゲン泊＞

【集合時刻集合時刻集合時刻集合時刻】】】】09090909：：：：30303030（午前9時30分）※搭乗便出発時刻の約2時間前　　【集合場所】成田空港　第1ターミナル　南ウイング４階　Eカウンター前

※行程、訪問先、利用航空便、交通機関、及び発着時刻等は変更になる場合 があります。予めご了承ください。

記念植樹記念植樹記念植樹記念植樹（ロラン市の皆さんとサイクリングロードでリンゴ植林体験）

成田到着。通関後、解散

昼頃空港着き、チェックイン後、ストックホルム（アーランダー空港）へ

＜ストックホルム　泊＞

＜ストックホルム　泊＞

コモンミール後、宿舎へ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＜ストックホルム　泊＞

コペンハーゲン乗り継ぎ、空路帰国の途へ     　　　　　 　　　　　  ＜機中泊＞


